/‘

HORS D'CEUVRE

IDéclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

AJENU

Pizza au fromage

Betteraves HVE mais

Dammartin Sur Tigeaux

Céleri rémoulade

Semaine du 01/06 au 07/06

Rosette nature

vinaigrette
Salade verte crodtons
et fromage
Beignets au calamar Curry de pois chiches m Pates Napolitaine de [ -

nature coco légumes et fromage BIO A . Cordon bleu de volaille

Boulettes de blé fagon m
thai

. [
Brocolis Semoule HVE PLAT COMPLET Carottes BIO persillées

Emmental BIO

AB

Coulommiers

Yaourt nature et dosette
de sucre

Yaourt aromatisé BIO

D
e

DESSERT

Produit de saison

AB

K
£ N4

Produit Label Rouge

Fruit frais

Donut's

L%

AB

Fruit frais BIO

L% Produit issu de t'agriculture biologique

Plat contenant du porc

/// Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LLCEMIAM!

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

Cake Vanille ///

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d’approvisionnement et les varations d'éffectifs (événements. gréves,...)



Dammartin Sur Tigeaux
Semaine du 08/06 au 14/06

| ~ MARDI ~ JEUDI il VENDREDI

Raita de concombres L% . Salade de pates Marco
HORS D'CEUVRE CEuf dur mayonnaise BIO 3 la menthe Cake Val de Loire Polo
Déclinaison sans viande
| Blanquette de poisson B - | Purée au fromage fagon "
PLAT CHAUD | MSC aux petits Saucisse knack nature ! ge fag m ! | R6ti de dinde au jus
g | Aligot il
| légumes i | |
Déclinaison sans wande- | i L5l EEE m | | | Omelette nature m
. | et fromage | :
W i :
! Ratatouille BIO Carottes a la créme ? Plat complet Lentilles
GARNITURE
! Plat complet m
- :
Tomme noire Fraidou Bulchette de chévre BIO Yaourt vel'oute aux
fruits
PRODUIT LAITIER
Chou 2 la vanille : Fruit frais Fruit frais Fruit frais
DESSERT
Produit de saison Plat contenant du porc .
© [LI[&MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
™ Produit issu de I'agriculture biologique f Préparé dans notre cuisine N * Vvous SOUHAI,TENT
AB % “h UN BON APPETIT !

".a Produit Label Rouge Plat végétarien
A\ 4

[}

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



Dammartin Sur Tigeaux
WE N l ' Semaine du 15/06 au 21/06

Pommes de terre BID A

HORS D'CEUVRE AB Radis HVE et beurre : Pizza au fromage m Pastéque BIO Aé’

fagon piémontaise

Déclinaison sans viande |

| ; Tortellinis ricotta Couscous végétarien aux m ; ; -
PLAT CHAUD Croustillant fromager m dpiards saute forate m oois chiches Hachis parmentier BIO gB |

- - Hachis parmentier de m
Déclinaison sans viande lentilles corail
Petits pois PLAT COMPLET | ] Semoule HVE PLAT COMPLET
GARNITURE . f
|
. - | , Petit suisse aux fruits A
Gouda Croc'lait BIO AB | Fromage blanc sucré 8IO AB
PRODUIT LAITIER
|
n |
Fruit frais Liégeois chocolat Madeleines | Cake citron Pavot Y
|
DESSERT ‘
Produit de saison Plat contenant du porc ;
5 LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

(LLCEMIAM!

A¥ Produit issu de I'agriculture biologique /// Préparé dans notre cuisine

’}a Produit Label Rouge Plat végétarien
A\

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,.. )



Dammartin Sur Tigeaux
Semaine du 22/06 au 28/06

@&dENU

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

Médaillon de surimi
MSC sauce cocktail

Concombre bulgare L

BIO A B

Saucisse sauce rougail
HVE

Saucisse Knack
végétale sauce rougail

.

Paupiette de veau
basquaise

Fusillis bolovégé aux
lentilles BIO (Plat
complet)

Riz nature

Chanteneige

DESSERT

Produit de saison

A

AB

’:a Produit Label Rouge
¥

Liégeois vanille

Haricots verts

Melon HVE

Crépe au fromage

Pizza au fromage

Dos de colin MSC
sauce basquaise

Salade verte

Brocolis BIO AB

Brie pointe

e . —

Emmental BIO

AB

Tartare aux noix

Fruit frais BIO Aé'

Compote du jour BIO

Fruit frais

Produit issu de l'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les vanations d'éffectifs (evenements, gréves, ...

Plat contenant du porc

f// Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LLCEMIAM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




¥l | r Dammartin Sur Tigeaux
COﬂViViO %E N U Semaine du 29/06 au 05/07

Salade de haricots

HORS D'CEUVRE blancs au basilic Petits pois a la féta Tarte au poireau Tomate a croquer
Déclinaison sans viande
_— : Poulet Thai au lait de Beignets au calamar . .
PLAT CHAUD Raviolis au beeuf , coco LNA ER A Jambon de dinde froid
Déclinaison sans viande| | Raviolis aux légumes m i el m Plotf.dumnataecion m
v sauce du jour
PLAT COMPLET I Riz nature Purée de haricots verts Chips
GARNITURE
. , -
Farkareiail et fings Camembert Coulommier BIO AB Yaourt a boire
herbes
PRODUIT LAITIER
(=
Mousse chpcolat a | Fruit frais Patisserie du jour Madeleine BIO AB
lait
DESSERT
Produit de saison Plat contenant du porc ,
5 LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT!

L% Produit issu de I'agriculture biologigue w Préparé dans notre cuisine

a% Produit Label Rouge Plat végétarien
A

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les vanations d'éffectifs (événements, gréves, ...}



