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Dammartin Sur Tigeaux
ME N l ' Semaine du 30/03 au 05/04
T

S P Oeuf dur mayonnaise
HORS D'CEUVRE terre vinaigrette Mortadelle ey Duo de Saucissons
. epicée
ciboulette |
' L% 4 [
Déclinaison sans viande Lentilles BIO échalotes Cam::s:;z;zs B0 A8
" | L
Paupiette de veau au | Raviolinis épinards Galette de légumes et m Colin pané MSC
PLAT CHAUD jus ‘ sauce tomate BIO AB . mozzarella quartier de citron
Déclinaison sans viande Nugget's de blé m
=
Semoule HVE | PLAT COMPLET Pommes dauphines Purée de potiron
GARNITURE -
[ (™
Rondelé BIO AB Coulommier BIO AB Petit suisse sucré Vache qui rit
PRODUIT LAITIER
plcusse Ic:i::colat au Flan parisien Crumble aux fruits Créme dessert vanille
DESSERT
Produit de saison Plat contenant du porc "~ &[ T . .
[LI[ IA E CHEF ET SON EQUIPE
L% Produit issu de I'agriculture biologique f Préparé dans notre cuisine 7 M M - VOus sou HAI,TE NT
A | % S UN BON APPETIT !

ﬂ Produit Label Rouge m Plat végétarien
FmhT,
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Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



.-"/.’
Convivio

@&JENU

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

Dammartin Sur Tigeaux
Semaine du 06/04 au 12/04

Betteraves HVE

o Rosette nature
vinaigrette

Concombre BIO nature

Salade de pétes au basilic

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

Lasagne de legumes Réti de dinde au jus Cordon bleu de volaille

| | Hachis parmentier de

Omelette nature i -
lentilles corait

GARNITURE

Epinards branche HVE

Riz nature 3 R
alacréme

Salade verte

PLAT COMPLET

PRODUIT LAITIER

DESSERT

.,

AB

Petit suisse aux fruits

Chaource AQOP BIO

Carré ligueil

Cake pépites de

it frai
Fruit frais BIO chocolat

Beignet framboise

Produit de saison

Produit issu de l'agriculture biologique

Q Produit Label Rouge

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Plat contenant du porc

/// Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

]
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Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...}
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Dammartin Sur Tigeaux
Semaine du 13/04 au 19/04

u LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

|  HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

Cervelas tranché

Blé Andaiouse

Accras de poisson
sauce tartare

Carottes rapées BIO [

vinaigrette AB

Saucisson ail

»

Salade verte cro(tons et
fromage

Radis HVE Croc au sel

Merguez sauce
barbecue

Saucisses knack
végétale

Réti de dinde mirepoix de
pommes PP

Omelette nature

Pizza au fromage

Pommes lamelles
persillées

Légumes du tajine

Purée de pommes de
terre

PLAT COMPLET

Fromage blanc nature
et dosette de sucre

Vache picon

Fromage blanc sucré

)

AB

Kiri BIO creme

DESSERT

Produit de saison

Fruit frais BIO

Chou & la vanille

Compote du jour BIO

Mousse chocolat au
lait

Produit issu de ['agriculture biologique

»a Produit Label Rouge
4\

Plat contenant du porc
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m Plat végétarien
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Préparé dans notre cuisine

(LICEMIAM!
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Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...}




