.l"/—
Convivio

HORS D'CEUVRE

i H
'Déclinaison sans viande|

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Velouté de légumes .

variés BIO AB

Coleslaw HVE

Gratinée de pommes
de terre et légumes au

Dammartin Sur Tigeaux
Semaine du 02/02 au 08/02

Carottes r3pées aux
pommes et quatre épices

Pommes de terre BIO L%

AB

facon piémontaise

Omelette nature

Crépe au fromage

Cassolette de la mer

Produit issu de |‘agriculture biologique

»& Produit Label Rouge
A\

Plat contenant du porc

ﬁ/ Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

fromage
i fl - -
Salade verte Ratatouille Gratin def;:lgoux eurs Blé pilaf
. Carré d'as ail et fines . (W) . .
Coulommiers herbes Yaourt sucré BIO AB Saint paulin
A 2 Se et . . -
Novly chocolat Compote BIO AB Crépe il:g::l; sauce Fruit frais BIO

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



Dammartin Sur Tigeaux
Semaine du 09/02 au 15/02

/'

@JENU

Convivio

il

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AB

’. Produit Label Rouge
-\

g

Duo de Choux rapés
vinaigrette

LUND!

Pizza au fromage

Salade verte

Petit suisse sucré

Compote du jour BIO

Céleri BIO rémoulade

Paté de campagne HVE

Coleslaw HVE

Colin meuniere MSC
quartier de citron

Quenelles de brochet
sauce nantua

VENDRED!

| Velouté de légumes
verts BIO

.

AB

Nugget's de blé

Poélée de butternuts el bra\nche e Coquillettes HVE
la creme
Yaourt velouté aux . . - . \-
fruits Brie pointe BIO AB Vache qui rit BIO AB
L% Cake pépites de
Madeleines Fruit frais BIO AB a chpoczlat 7)

.24 Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

/// Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)




Dammartin Sur Tigeaux
WE N U Semaine du 16/02 au 22/02
LD m T VENDREDI

HORS D'CEUVRE Friand au fromage m caro:s;:z:: 810 Emincé bicolore Macédoine vinaigrette
Déclinaison sans viande
. '__“Boulettes de boeuf , . . - S
Jambon grill HVE sauce Tajine de légumes aux m Colin pané MSC
PLAT CHAUD barbecue VBF sabuacs?"tcomate pois chiches quartier de citron
" Boulettes de blé f
Déclinaison sans viande| Omelette nature m that L m
Purée de carottes Macaronis HVE [ Semoule HVE Pommes rissolées HVE
GARNITURE
C . .
Yaourt sucré BIO AB Petit suisse aux fruits BUChEtt? delchevie Yaourt aromatisé
mélange
PRODUIT LAITIER
™ .
Fruit frais BIO AB Belg:f)itszt::o'at Cocktail de fruits Cake marbre ﬂ/
DESSERT
Produit de saison Plat contenant du porc
A B' Produit issu de |'agriculture biologique %/ Préparé dans notre cuisine

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
Y

L

Toutes nos crudités sont rdpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les varialions d'éffectifs (événements, gréves, ...}



