MEATA ROy LaTRER G § FETRG

7
Ooas,\@

.,/x. .

Choux rouges et raisins

HORS D'CEUVRE vinaigrette

Déclinaison sans viande

Chili vVégétarien aux
haricots rouges

Déclinaison sans viande

Pommes de terre BIO
fagon piémontaise

Saucisse HVE grillée

Saucisses knack

Dammartin Sur Tigeaux

Saucisson ail HVE

Emincé bicolore

Semaine du 01/12 au 07/12

JEUDI

VENDRED!

<m_ocaam_mm:3mm (
variés BIO hw

Gratin de patates douce a
la volaille

Gratin de patates douce

GARNITURE

=6 El

Pavé de poisson blanc
MSC sauce thym citron

Omelette nature

Herbes
PRODUIT LAITIER

Créme au caramel

DESSERT

végétale au fromage
Riz créole BIO ol Carottes BIC ala PLAT COMPLET Epinards branche HVE
hw créme alacréme
R < Ail et Fi -
ondele All et Fines Camembert BIO DW Fromage blanc sucré Canta

Produit de saison

L% Produit issu de I'agriculture biologique

AB

E Produit Label Rouge
A\

Fruit frais BIO

AB

Fruit frais BIO

AB

Gaufre au sucre

Plat contenant du porc

“\ Préparé dans notre cuisine

Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont ripées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent |

ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT!

Code a saisir ; DAMT

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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Chou blanc BIO L%

vinaigrette hw

HORS D'GEUVRE

iDéclinaison sans viande

@JENU

LUNDI

Dammartin Sur Tigeaux
Semaine du 08/12 au 14/12

| veoreo |

Betteraves vinaigrette

Macedoine HVE
mayonnaise

Carottes rapées
vinaigrette

Quenelles de veau
sauce Aurore

PLAT CHAUD

Dos de colin MSC

Déclinaison sans viande AT T

Carbonara de volaille

Tartiflette champignons Colin pané MSC

Purée de brocalis
GARNITURE

LSS fromage vartier de citron
AGRICULTURE € B
Carbonara de légumes B
et champignons
. . ’.\
Coquillettes HVE PLAT COMPLET Petits pois BIO DW

Vache picon

PRODUIT LAITIER

Liégeois chocolat

DESSERT

I

Produit de saison

L¥1 Produit issu de |'agriculture biologique

AB

- Produit Label R:
ﬁ.,w roduit Label Rouge

Pont I'évéque AOP Petit cotentin Mimolette

[ [
Fruit frais BIO bm Compote du jour BIO Lw Cake aux poires Y

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

@ Plat contenant du porc

%\ Préparé dans notre cuisine

(LICEMIAM!
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Plat végétarien : - .
Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr Code a saisir : DAMT

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficullés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



Dammartin Sur Tigeaux
%m Z _ _ Semaine du 15/12 au 21/12
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HORS D'GEUVRE Céleri 81O rémoulade bm | | Taboulé de boulgour ._.mzﬁmM_MM”m_“an:mm Velouté de légumes
Déclinaison sans viande
Filet de poulet . . . . - .
PLAT CHAUD NOUVELLE Tarte aux poirgaux g _u__qMMMMm__HHQnMM”n Saucisse knack nature @
AGRICULTURE au jus
= | tes de blé f
Déclinaison sans viande| Nugget's de blé ﬂ s 352. CECSD g
Purée de Butternut Plat complet Potatoes pops Brocolis béchamel
GARNITURE
Chantaillou Gouda Coulommiers Comte AOP
PRODUIT LAITIER
(™ q - |
Riz au lait Fruit frais BIO AB Sapin nnm:_umw__hx deux Compote
DESSERT

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

E%z;z.

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB
Qp@ Produit Label Rouge
F o,

Produit de saison @ Plat contenant du porc
%\ Préparé dans notre cuisine

Plat végétarien 0
Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr Horste €1 s BIELANT

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve |e droit de modifier les menus selon les difficuités d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves, ...}



