Ve

Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

-

AB

&JENU

LUNDI

Haricots verts
vinaigrette

Carottes rapées BIO -

vinaigrette AB

Salade BIO hollandaise

L%

AB

Dammartin Sur Tigeaux

Semaine du 06/10 au 12/10

VENDREDI

Pommes de terre fagon
piémontaise

Pot au feu

Boulette de blé fagon

Gratin de pennes et
choux fleurs au boursin

Colin meuniere MSC

R6ti de porc HVE au jus

Nugget's de blé

Thai
Plat complet Plat complet Beignets de brocolis Blé pilaf
Pommes vapeur m
quartier
Fromage blanc sucré Coulommiers Yaourt aromatisé Edam coupe
e - Mousse chocolat a
Fruit frais BIO AB ousse choco ! Cake orange cannelle Compote

lait

> Produit Label Rouge
73 ¢

Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

S Préparé dans notre cuisine
7 B

m Plat végétarien

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



Ve

Convivio

= Dammartin Sur Tigeaux
@\QE N l l Semaine du 13/10 au 19/10

C Velouté de carottes au Choux rouges BIO L Tzatziki avec concombres Oeuf dur mayonnaise
HORS D'GEUVRE cumin vinaigrette AB rondelle épicée
Wok de volaille Gratin de patates
NOUVELLE douce a la volaille - Accras de poisson
PLAT CHAUD AGRICULTURE au NOUVELLE MEFgUE2 grilices niature sauce citron
sésame AGRICULTURE
T . Colombo de lentilles et Gratin de patates Sauce Bolognaise de
Déclinaison sans viande . ) . :
riz douce au fromage légumes et lentilles corail
N R A Haricots verts BIO ail et -
Riz créole PLAT COMPLET Pates BIO AB persil AB
GARNITURE
Plat complet
Pont I'évéque AOP Fromage blanc sucré Petit suisse aux fruits Gouda
PRODUIT LAITIER
Riz au lait Compote Beignet chocolat noisette Prunes
DESSERT
Produit de saison Plat contenant du porc

Produit issu de I'agriculture biologique f?!'f Préparé dans notre cuisine

g.‘% Produit Label Rouge m Plat végétarien
I\

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



Ve

Convivio

&JENU

LUNDI

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

Dammartin Sur Tigeaux

Semaine du 20/10 au 26/10

VENDREDI

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

-

AB

> Produit Label Rouge
73 ¢

Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

S Préparé dans notre cuisine
7 Rk

m Plat végétarien

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



Ve

Convivio

&JENU

LUNDI

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

Dammartin Sur Tigeaux

Semaine du 27/10 au 02/11

VENDREDI

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

-

AB

> Produit Label Rouge
73 ¢

Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

S Préparé dans notre cuisine
7 Rk

m Plat végétarien

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



